Chona
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· Material:

Um pau com cerca de 50cm e outro de 25cm, aproximadamente, e afiado nas extremidades

· Participantes:

Dois

· Disposição Inicial:

Um jogador coloca-se dentro de um círculo, e o outro a uma distância deste.

· Desenvolvimento:

O jogador que se encontra dentro do círculo, com um pau comprido na mão bate no pau mais pequeno (chona), e projecta-o no ar. De seguida, um outro jogador lança para dentro círculo a “chona” devendo o elemento, que aí se encontra, acertar-lhe com o pau, e tentar enviá-lo o mais longe possível.


Depois, os dois jogadores correm para o sítio onde cai a “chona”, tentando agarrá-la. Se a “chona” for apanhada pelo elemento que está no círculo, na jogada seguinte fica a lançá-la. Se for apanhada pelo elemento que a lançou, o jogo mantém-se.                                         

